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ご挨拶  

新年度も1ヵ月が過ぎ、新学年はじめの定期試験

に向け、本格的にテスト対策を始める時期になりま

した。ゴールデンウィーク宿題は、計画通りコツコ

ツと取り組むことができたでしょうか。宿題ででき

なかった問題があった生徒さんは、塾で担当の先生

と一緒に解決しましょう。最初の定期試験でしっか

り点数を取ることができれば、１年を通して内申点

が取りやすくなる、という傾向があります。「まだ始

まったばかり」と油断せずに、最初から全力で試験

に臨みましょう！ 

保護者面談が始まります 

４月からの“生徒面談”に引き続き、５月下旬から

は”保護者面談”を開始します。塾でのご様子や、今後

の学習課題、それを解決するための学習計画などに

ついてお伝えします。また、保護者様からも、ご家庭

でのご様子を見ていて気になることやお悩みのこと

がありましたら、ぜひ保護者面談で遠慮なくご相談

ください。 

 

 

 

５月・６月の予定  

 

 

  

1 日 休校日 水

2 月 休校日 木

3 火 休校日 金

4 水 休校日 土 理社マラソン（世・中）

5 木 休校日 日 理社マラソン（恵）

6 金 月

7 土 休校日 火

8 日 休校日 水

9 月 生徒面談開始　〜5/27 木

10 火 金

11 水 土 保護者会 / 理社マラソン（祐）

12 木 日 休校日

13 金 月

14 土 休校日 火

15 日 休校日 水

16 月 木

17 火 金

18 水 （小）理科実験教室 土 理社マラソン（世）

19 木 日 休校日

20 金 月

21 土 休校日 火

22 日 休校日 水

23 月 保護者面談期間　5/23〜6/10 木

24 火 金

25 水 土 休校日

26 木 日 休校日

27 金 月

28 土 休校日 火

29 日 休校日 水

30 月 木

31 火

５ ６

■…休校日 （小）＝小学生　（中）＝中学生　（高）＝高校生
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保護者面談のお知らせ 

Freewill 学習塾では年 3 回、保護者面談を実施

しております。保護者面談では、普段の授業でのお

子さまのご様子や、現在の課題に対しどのような方

針で指導を進めていくのかなどについて保護者様と

共有させていただきます。新年度最初の保護者面談

は 5 月 23 日（月）〜６月 10 日（金）の期間で

実施します。 

指導方針の共有 

 新学期は不安や悩みが出ることが多い時期です。

塾でのコミュニケーションのなかで出てきた不安要

素をしっかりと汲み取り、それに対して今後どのよ

うな指導を行っていくかをお話しいたします。また、

お子さまの学習に関しては、学習指導要領の変更に

伴い保護者の皆さまの頃とは内容が異なり、ご不安

な点が増えているかと存じます。現行の教育制度の

もと、お子さまがしっかりと勉強に取り組むために、

ご家庭でできるサポートについてもお伝えしていき

ます。 

生徒さんの変化をご報告 

 新学期に入り、生徒さんとは「生徒面談」をする時

間を取り、前年度の振り返りや新しい環境に対して

の心境を聞き、今年度の目標設定を行っております。

生徒面談では、普段のコミュニケーションでとはま

た違った生徒さんの変化を知ることができます。ま

た面談を通して、生徒さん自身も気付いていない本

人の成長点を伝える場でもあります。そのやり取り

を通して、生徒さんとの間で決めた目標や、それを

達成するための約束事についても保護者面談にてお

伝えいたします。 

普段、保護者の皆さまは、お子さまの様子をご自

宅でしか見ることができないと思います。家では学

習している様子が全く見えないかもしれません。ま

た、思春期では勉強の話になると親子で対立する場

面も出てきます。保護者様には、塾でのお子さまの

頑張りや新しい一面をたくさん知っていただく機会

にしたいと考えております。 

その他、ご不安なことや塾に対するご要望など、

遠慮なくお聞かせください。 

保護者会のご案内  

Freewill 学習塾では、保護者の皆様に受験指導に

おける指導方針等を共有する機会の一つとして、定

期的に「保護者会」を開催しております。 

6 月には、高校受験に向けたお話をする「中学部

保護者会」と、大学受験についてご説明をする「高

校部保護者会」の 2 つをオンラインにて開催いたし

ます。 

 

中学部保護者会・詳細 

日時：6 月 11日（土） 10：00～12：00 

Freewill 学習塾・中学部保護者会では高校受験に

関しましてお話いたします。高校入試の仕組みと攻

略法、受験生としての夏の過ごし方、また Freewill

学習塾が目指す自立型指導につきまして、詳しくお

伝えいたします。 

受験を控える保護者の皆さまのご不安を解消し、

親子ともにベストな状態で高校受験へ臨めるよう、

たくさんの情報をお伝えいたします。中学生の保護

者の皆さまは、ぜひご参加ください。 

※高校受験を控えた中学 3 年生の保護者の皆さま

は、原則全員ご参加ください。 

 

高校部保護者会・詳細 

日時：6 月 11日（土） 13：00～15：00 

Freewill 学習塾・高校部保護者会では、大学受験

に向けた指導方針を共有いたします。今年度から導

入された新学習指導要領のポイントや、共通テスト

への対策、さらに、どのような戦略・考え方で大学

入試に向かうべきかをお話しいたします。また、進

路選択につきましては、全国の大学情報検索や進路

選択に役立つ機能が多数ある、Freewill 学習塾独自

の「進路指導ポータルサイト」の利用についてもご

説明いたします。高校生の保護者の皆さまは、ぜひ

ご参加ください。 

FreewillシステムPC
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理科実験教室のお知らせ 

第１回 理科実験教室 

日時： 

５月18日（水）15:10~16:10 

 

 今年度最初の理科実験教室のテーマは『触れずに

逆回転！魔法の力を手に入れよう！』です。100円

ショップでも簡単に手に入る“モール”と“プラスチ

ックカップ”を使用して、物体の「振動」について実

体験を通して学びを深めます。 

 

申し込み方法 

①用紙を教室に提出する 

②各教室へ電話する 

③QRコードから登録 

（おすすめ！） 

 

詳細は、追って各教室よりお便りで配布します。

塾に通われていない生徒さんもご参加いただけます

ので、ぜひお友達を誘ってお申し込みください！ 

中学部  理社マラソンのお知らせ 

Freewill学習塾では、定期試験前の週末に『理社マ

ラソン』という試験対策イベントを無料で実施して

います。このイベントは、通常授業では受講機会の

少ない理科・社会の勉強法も少しずつ身に着けてほ

しいという思いで行っています。ポモドーロテクニ

ックと言われる時間管理法を用い、効率的なアウト

プットができる学習イベントとなっています。 

環境が作る緊張感 

理社マラソンは毎回参加してくれる生徒さんも多

く「家で勉強するより集中できる」という感想をた

くさんいただきます。インプット・アウトプットを

繰り返し学習の定着を図ることがメインとなるため、

こちら側から一方的に教えることはありません。演

習が開始するとあっという間にしんと静まり返り、

緊張感のある空間が出来上がります。 

お友達も大歓迎！ 

今年度最初の理社マラソンは下記の日程を予定し

ています。塾生以外の参加も大歓迎ですので、一緒

に勉強をがんばりたいお友達を誘って、ぜひご参加

ください！ 

 

理社マラソン実施日 
恵比寿校：6月5日（日） 
世田谷校：6月4日・18日（土） 
中目黒校：6月4日（土） 
祐天寺校：6月11日（土） 

去年度も感染症予防対策をしっかり行いました。 

安心の環境で集中して取り組んでくれました。 

理科実験教室

同じ空間にある、ふたつの輪。

あるひとつのところから、
こすって、こすって、
たくさん⼒を伝えると．．．︖

ふたつの輪は、
秘密の約束を守りながら
動きだすよ♪

＼＼お友達も⼤歓迎!!／／参 加 無 料
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高校部 ガイダンスのご報告  

 高校部では、４月に「進路ガイダンス」を3日間

にわたって開催しました。このガイダンスでは主に

高校１年生から２年生を対象として、各大学の学部

紹介を行いました。 

 日本には約７９０校もの大学があります（短期大

学を除く）。それぞれが特色のある学部を持ってい

るため、すべてを一から調べるのは大変な作業で

す。「面倒だなあ」「何から調べれば良いのか分か

らない…」そんな声もたくさんいただきました。 

そこで高校部では、高校生の生徒さんたちが学校

調べをするきっかけになればと思い、今回のガイダ

ンスを開催しました。具体的には、各学部を特徴ご

とに大まかに分類し、さらに代表的なものを学校紹

介も兼ねて説明しました。 

ガイダンス後に、高校生の生徒さんたちからいた

だいた感想をご紹介します。 

「資格がとれると言えば、今までは理系のイメージ

だったけど、文学部でも学芸員や教員の資格が取れ

るとは知らなかった。」 

「心理学部の中でも、動物心理などユニークな学問

があると聞いて面白かった。」 

「自分が学部や職業についてまだ何も知らないとい

うことを改めて認識できました。これから少しずつ

調べたいと思います。」 

 このように「自分の進路学習に対して前向きにな

れた！」という感想を多くもらうことができまし

た。 

 進路ガイダンスは９月にも開催予定です。今回ご

紹介したものとは異なる学部を紹介しますので、次

回もぜひご参加ください！ 

塾長・柴山の子育て講座  

 前回の子育て講座では、「勉強に関して、ゴールを

明確にすること」の重要さについてお話しました。 

お子様と話し合ってゴールを

決めたら、そのゴール目指して

進むだけです。では、具体的に何

をすればいいのでしょうか。た

だがむしゃらに勉強をしても、

それが空回りすることもあるで

しょう。 

 

「ハードル」の見える化 

 大切なのは、目指したい大きな「ゴール」が見え

てきたら、飛び越えられる小さな「ハードル」をつ

くっていくことです。 

（中略） 

勉強における「ハードル」として設定しやすいの

は、定期テストの点数です。努力や成長が見える化

できて、わかりやすいからです。 

（中略） 

与えられたハードルを飛び越えることができると、

子どもに「できる」自信がついてくるのです。自信

こそが、子どもにやる気を出してもらう一番いい方

法です。 

柴山健太郎 著「子にかける×子にかけない」p.９１-９４より 

 ゴールを決めた後にすべきなのは、「飛び越えら

れるハードル」をつくることです。そのハードルを

飛び越えたという成功体験の積み重ねが自信にな

り、夢を向かう勇気となるのです。 

 学校生活は勉強面に関しては定期テストを軸に進

んでいきます。このとき、「とにかくいい点数を取

りなさい！」と言ってしまうのは、少しもったいな

いです。フリーウィル学習塾では、お子様の学力を

考慮し、適切な目標点を作ります。自信を作るため

の適切なハードルを設定すると、定期テスト自体を

楽しめるようになります。目標点を超えられたとき

は、ご家庭でも沢山ほめてあげてくださいね。 

各学部について、特に有名な大学と共に紹介しました。 

FreewillシステムPC
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頭の体操  

前回の問題 

 

問題 ：【？】に入る数字はなんでしょう？ 

 

答え ：１ 

 

左側の数字は 12ヶ月を表しており、それぞれの日

数を引き算しています。2 月はうるう年の存在があ

るため 28 or 29日となりますので、3 月-2 月は

31-28=3 と 31-29=2 のいずれかになります。 

10 月は 31 日、11 月は 30 日ですので引くと 1

となりますね。 

 

 

今月の問題 

 

 

問題 ：【？】に入る数字はなんでしょう？ 

 

 

★「お知らせツール」ご登録のお願い★ 

 ブログの更新情報や教

室の様子などをいち早く

お届けします。塾生の親

御さんは、ご登録をお願

いします！ 

 

お月謝の明細はWebでご確認いただけます 

 今月の口座振替日は5月26日（木）となります。

引落金額につきましては、5月16日（月）頃より、

以下のQRコードからご確認いただけますので、 

ぜひご利用ください。 

確認ページURL： 

https://www.mplanning.co.jp/grow/sp/ 

 ご不明な点がございましたら、

各教室まで遠慮なくお問い合わせ

ください。 

 

  

・恵比寿校 

 TEL：03-6451-2524 
・世田谷校 

 TEL：03-5712-3033 

・中目黒校 

 TEL：03-6303-1106 
・祐天寺校 

 TEL：03-6303-1573 
・大学受験専門個別指導部（高校部） 

TEL：03-6303-2252 

５ － ４	＝	 １ 

１ － ９ ＝ １ 

３ － ２ ＝ ２ or	３	

１０	－ １１	＝	？ 

１＝１ 

１０＝２ 

１００＝？	

１０００＝３	

１００００＝３ 
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